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Le DOJO CLUB DE WASQUEHAL est heureux de vous inviter a
participer a son TOURNOI NATIONAL INDIVIDUEL JUNIORS/SENIORS
(filles et garcons) LABELLISE EXCELLENCE qui se déroulera le :

SAMEDI 4 AVRIL 2026

CATEGORIES de POIDS : OFFICIELLES
Pesée la veille - sans tolérance de poids
Filles et Garcons : 18h30 - 19h30
Pesée le jour méme - tolérance de poids de 1kg
Filles : 07h30 - 08h00
Garcons : 10h30 - 11h00

Lieu du tournoi :
Dojo Gérard Vignoble - 15 avenue du Molinel
59290 Wasquehal

Contacts :
Tel : 06 62 19 66 47 (Christophe)
Tel : 06 68 31 21 79 (Florian)
Email : contact@dojo-club-wasquehal.fr

Comptant vivement sur votre participation, nous vous prions
d’'agréer, Mesdames Messieurs, nos sinceres salutations sportives.

Président Directeur Technique
M. Florian Dinel M. Christophe Cierpisz
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PESEE ET DEROULE

Premiere pesée officielle le vendredi 3 avril 2026 au dojo
Gérard Vignoble de 18h30 a 19h30, sans tolérance de poids.
Il n'y aura pas de pesée aléatoire le jour de la compétition.
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Deuxieme pesée officielle le samedi 4 avril 2026.
Toutes les pesées du samedi se feront dans le petit dojo (salle
annexe au dojo).

Pesée féminine : 07h30-08h00 (1 kilo de tolérance)
-48kg ; -52kg ; -57kg ; -63kg ; -70kg ; -78kg ; +78kg

Début de la compétition : 09h00

Pesée masculine : 10h30-11h00 (1 kilo de tolérance)
-60kg ; -66kg ; -73kg ; -81kg ; -90kg ; -100kg ; +100kg

Début de la compétition : 12h00

Le tournoi se déroulera sur 6 surfaces avec une chambre
d'appel.

4 tapis dans le dojo principal et 2 tapis dans la salle de basket
Le petit dojo est a disposition des athlétes et servira de salle
d'échauffement.
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ORGANISATION

Article 1 - Ce tournoi Séniors est organisé par le Dojo club
Wasquehal avec le soutien du comité Nord, de la ligue Haut de
France et est labélisé tournoi Excellence par France judo.
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Article 2 - Les participants sont engages par les associations et
structures affiliées a France Judo ou a l'lJF.

Article 3 - Tournoi ouvert aux séniors, juniors et cadets 3 né(es)
en 2009 et avant.

Article 4 - Catégories de poids :
« 48kg, 52kg, 57kg, 63kg, 70kg, 78kg, +78kg du coté féminin.
« 60kg, 66kg, 73kg, 81kg, 90kg, 100kg, +100kg du coté masculin.

Article 5 - Temps de combat de 4 minutes avec un temps de
récupération entre 2 combats de 10 minutes.

Article 6 - Formule de compétition en tableau avec double
repéchage ou formule en poule qualificative si moins de 8
judokas présents dans une catégorie.

Article 7 - La compétition se déroulera sur 6 tapis de 8mX8m.
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ORGANISATION

Article 8 - Accréditations : Seul le responsable de la délégation
sera autorisé a retirer les tickets de pesée des athletes.

Article 9 - Dossards acceptés sous les conditions du reglement
actuel IJF.

Article 10 - L'arbitrage sera appliqué en fonction des régles IJF
en vigueur a la date du tournoi. Celui-ci sera assuré par le corps
arbitral féderal.

Article 11- Le club décline toute responsabilité en cas de vols ou
de pertes.

Article 12 - Inscriptions :

Les frais d'inscription sont fixés a 10 euros et devront étre
réglés au plus tard le mercredi 1er Avril 2026, date de cl6ture
des inscriptions.

Pour les licenciés France judo, l'inscription se fera
obligatoirement via le site extranet fédéral.

Pour les licenciés des autres fédérations affiliées IJF, I'inscription
se fera par la fiche en annexe a adresser au Dojo club
Wasquehal : contact@dojo-club-wasquehal.fr
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ORGANISATION

L'inscription sera validée sous réserve de paiement :
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 Par virement avec en libellé le nom de la délégation

R g .
Relevé d'identité bancaire
BIC
CRLYFRPP
Titulaire du compte IBAN
DOJO CLUB WASQUEHAL FR80 3000 2082 4000 0007 9233 FO0
15 RUE DU MOLINEL
59290 WASQUEHAL
Domiciliation RIB
CROIX (08240) Banque Indicatif N® Compte Clé RIB
28 PLACE DE LA REPUBLIQUE
59170 GROIX 30002 08240 0000079233F 90

* Par carte bancaire via la plateforme Helloasso

« Par chéque bancaire (libellé a 'ordre du DOJO C

LUB WASQUEHAL et a envoyer a M. Cédric Tétard au 8 avenue
des fleurs, 59262, Sainghin en Mélantois)

ATTENTION : Faute de paiement, 'accés a la pesée sera refusé

Article 13 - Seules les personnes munies de badges remis par
'organisation (coach ou responsable de délégation) seront
autorisées a evoluer autour des tapis.
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INSCRIPTIONS HORS LICENCIES FRANCAIS

FICHE A RETOURNER A L'’ADRESSE : CONTACT@DOJO-CLUB-WASQUEHAL.FR
INSCRIPTION SUR L’EXTRANET FEDERAL POUR LES LICENCIES FRANCAIS

A renvoyer avant le 31/03/2026 avec le reglement (10 € par judoka ou 20 € sur place)

Nom du club ou de la structure

Nom, prénom du correspondant

Adresse postale

Pays
Télephone
Mail
Nombre de combattants : X 10€ = €
Nom Prénom D:':\te L, Grade Poids M/F
naissance
Paiement effectué par: Signature :
Faita:
Le:




